
Profilo 
Dottorato di Conservatorio                                                                             

Dottorato HC in Discipline del Confronto 
Facoltà di Scienze dell’Educazione 
Patriarchal Studium Generale - Universitas PRO DEO 

Membro del Senato Accademico 
Patriarchal Studium Generale - Universitas PRO DEO 

Cavaliere di Gran Croce 
Sovrano Ordine di San Giovanni di Gerusalemme 
Cavalieri di Malta 

Esperto in Medicine Complementari, Discipline BioNaturali, Naturopatia 
Esperto in Tecniche di Combattimento Corpo a Corpo, Sicurezza e Protezione 

Esperienze Professionali 
Operatore, Digitopressione e Riflessoterapia metodo HILOT 
Club Francesco Conti VARESE- 1988-1990 

Operatore, Digitopressione e Riflessoterapia metodo HILOT 
Family Fitness Club VARESE- 1988-1990 

Operatore, Digitopressione e Riflessoterapia metodo HILOT 
Studio Medico Dott. Toselli LAVENA PONTE TRESA - 1988-1995 

Fondatore e Capo Istruttore JKD-KALI metodo SEAL Program - 1990 ad oggi 

Operatore, Studio Fisioterapico Fontana / Martinenghi VARESE - 1991-1995 

Senior Instructor in JKD Concepts & FMA,  
Palestre Sporting & Fitness VARESE - 1991-2011  

Operatore, Digitopressione e Riflessoterapia metodo HILOT 
Palestre Sporting & Fitness VARESE - 1991-2011 

European Director JKD Concept & FMA PFS 1995-1999 

Presidente e Capo Istruttore SFS - SEAL Program - NairSilat - 1990 ad oggi 

Istruttore Polizia e Forze Armate - 2000 ad oggi 

PDT ACADEMY  
SENIOR INSTRUCTOR, BOARD MEMBER & EU DIRECTOR 2012 ad oggi 

Operatore in Medicine Complementari, DBN e Naturopatia presso 
Studio personale - Vedano Olona - 2018 ad oggi 

Operatore in Medicine Complementari, DBN e Naturopatia presso  
Centro di Psicosomatica Integrata - Varese 2024 ad oggi 

+39 348 3334155 
mf.silat@gmail.com 

www.mikefaraone.com 

Via Venegono 65 
21040 Vedano Olona (VA) 
Italy 

CF: FRNMKA68D29L682A 

P.IVA: 03717000123 

DR. MAIK FARAONE 
ESPERTO IN MEDICINE COMPLEMENTARI, DBN E NATUROPATIA 
INSEGNANTE DI AM E DISCIPLINE DEL CONFRONTO 



Competenze Tecniche Medicine Complementari 
Diploma, HILOT - TECNICHE TRADIZIONALI DI GUARIGIONE  

Full Curriculum - HILOT - TRADITIONAL FILIPINO HEALING  

Operatore Olistico 1 - MASSAGGIO  

Operatore Olistico 2 - TRATTAMENTO DEI PUNTI DI PRESSIONE  

Operatore Olistico 3 - TECNICHE POSTURALI  

OPERATORE OLISTICO MASTER CSEN  

Operatore Olistico Avanzato -                                                                   
Tecniche tradizionali del massaggio a Bali e Java  

Operatore Olistico Avanzato - TRIGGER POINT, TECNICA ED IMPIEGO   

Operatore, TAPING KINESIOLOGICO  

Operatore TAPING KINESIOLOGICO ATS - 

Qualifica di NATUROPATA - NairSilat Academy / PDT Academy 

Diploma in MANIPOLAZIONI VERTEBRALI ME  

Operatore THERA THERAPY  

Certificazione in NATUROPATIA SCIENTIFICA  

Certificazione in FIORI DI BACH  

Certificazione in AROMATERAPIA ED OLII ESSENZIALI  

Certificazione OPERATORE IN DIGITOPRESSIONE  

Certificazione NATUROPATHIC PRACTITIONER  

Certificazione NATUROPATA CSEN 

Certificazione MENTAL COACH  

Certificazione RIFLESSOLOGIA PLANTARE  

Certificazione RIFLESSOLOGIA PALMARE  

Certificazione AURICOLOTERAPIA  



Competenze Tecniche Arti del Combattimento  
Diploma in Jeet Kune Do 

Senior Instructor in JKD Concepts & FMA metodo PFS  

5° DAN HC Judo - Koshiki Ryu - Scuola delle Cose Antiche 

Maestro CSEN / CONI in JKD-KALI-SEAL Program  

Senior Instructor IBSSA - Hand to Hand Combat  

Master Teacher IBSSA - Hand to Hand Combat  

Istruttore Tiro Dinamico - CSEN / CONI  

Maestro CSEN / CONI di Pentjak Silat  

Maestro CSEN / CONI di Yoga  



Referenze e collaborazioni 
Palestre Sporting & Fitness - Varese 
M° Fabio Sozzani  
Titolare 

Eurocentro Polispecialistico - Varese 
Dott.ssa Martinenghi  
Titolare 

PDT Academy Headquarters - Burbank 
Dr. L. Yu  
Senior Instructor & Board Member 

IBSSA Intl. Headquarter 
Prof. George Popper - President 

Knights of Malta, Federation of the Autonomous Priores 
EU Headquarters - Budapest 

Koshiki Ryu - Scuola delle Cose Antiche 
Sua Eccellenza dr. G. Morabito - KGCM 
Presidente 

Comandante E. Cassini 
C.te Polizia Ventimiglia (RETIRED) 

Dott. S. Gozzo 
Medico Chirurgo 
Specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica 

Dott. P. Minafra 
Medico Chirurgo 
Specialista in Radiologia, Medicina e Traumatologia dello Sport  

Dr. M.O. Zorini 
Bodywork Master Teacher 

Dr.ssa P. Antognazza  
Psicologa e Psicanalista 


